II DUATLON CROSS VILLANUEVA DEL REY

PROGRAMA:

Domingo 30 de octubre de 2011

De 8.00 a 9.30 - Recogida de dorsales.

De 9.30 a 10.15 - Inspeccion de bicicletas.
10.30 - Salida.

12.15 - Cierre de meta.

13.00 - Entrega de premios y sorteo de re-
galos.

13.30 - Comida gratuita para todos los par-
ticipantes.

INSCRIPCIONES:

Cupo de atletas: 150 por riguroso orden de
inscripcion.

Cuota y plazo de inscripcion:

- Duatletas federados: 14 € (hasta el 24 de
octubre).

- Duatletas no federados: 20 € (hasta el 24
de octubre).

Para formalizar_la inscripcion realizar trans-
ferencia bancaria o ingreso al n°® de cta. de
Cajasur 2024-6014-49-3119061394, a
nombre de Mancomunidad de Municipios Valle
del Guadiato, indicando el nombre del Dua-
tleta.

Enviar al fax 957562834 o al correo elec-
tronico = deportes@guadiato.es resguardo
bancario junto con los datos del duatleta
(nombre, apellidos, fecha de nacimiento,
DNI, club y talla chandal), adjuntar licencia
federativa 6 DNI de los no federados.

Se ruega confirmen la inscripcion en los te-
Iéfonos de informacion.

Serd imprescindible presentar el DNI para
retirar el dorsal.

Todo corredor estard cubierto con un seguro
de deportista individual.

LA PRUEBA (56—20—2,5)

Orden:

- Carrera pié: 2 vueltas al circuito (5 Km.)

- Transicion: Parque cerrado (Plaza del Ayun-
tamiento)

- Carrera en bici: 1 vuelta al circuito- 20
Km..

- Transicion: Parque cerrado (Plaza del Ayun-
tamiento)

- Carrera a pié: 1 vuelta al circuito (2,5 Km.)

CIRCUITO CARRERA A PIE:

Salida desde la Plaza del Ayuntamiento, calle
Real, calle San Quintin, calle Cérdoba, Trave-
sia, Circunvalacién, calle Antonio Garcia
Herrera, calle Iglesia, calle Séneca y finali-
zamos en Plaza del Ayuntamiento.

CIRCUITO CARRERA EN BICI:

Salida desde la Plaza del Ayuntamiento, subi-
mos la calle Real y a continuacion el Despefia-
dero; giro a la derecha direccion Fuente Obe-
Juna, giramos a la izquierda para adentrarnos
en el camino denominado los Robles; salida y
giro a la izquierda para incorporarnos al cami-
no de la Pizarra y giro a la derecha para
adentrarnos en el camino conocido por las Be-
rrazas; salida y giro a la izquierda en el para-
Je denominado las' Erillas, incorporacion a la
izquierda en el camino del Cafiuelo desembo-
cando en Puerto Cacho para hacer la bajada
del Despefiadero; girando a la izquierda
haciendo la circunvalacion por el camino del
Alguacil, girando al final a la derecha para
adentrarnos a Villanueva del Rey por la calle
Doctor Collantes finalizando en la Plaza del
Ayuntamiento.

AYUNTAMIENTO
VILLANUEVA DEL REY

PREMIOS INDIVIDUALES
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Puntuarén los/las tres primeros/as clasifica-
dos/as de cada equipo.

Todo duatleta que finalice la prueba recibira
una bolsa con regalos conmemorativos, chdn-
dal y obsequios donados por las empresas co-
laboradoras.

En meta habra avituallamiento sélido y liquido
asi como servicio de duchas en el Colegio Mi-
guel de Cervantes.

INFORMACION:

Mancomunidad Valle del Guadiato

Teléfono: 957/567022

Movil: 637528092 (Graciano Obrero)

Email: deportes@guadiato.es

Web: www. guadiato.es y villanuevadelrey.es
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1 Ayuntamiento y Juzgade de Paz

2 Cuartel de la Guardia Civil

3 Consultorio Médico del S.AS.

4 Centro de Servicios Sociales
Hogar del Pensionista

§ Hogar Parroquial Jesis Nazareno
Centro de Dia de Cruz Reja

6 Mercado Municipal de Abastos
Biblioteca Municipal
Centro de Informacién Juvenil

7 lglesia de la Inmaculada Concepcion

& CasetaMunicipal - Archivo

9 Farmacia

10 Guarderia Municipal
Casa de |a Juventud-Guadalinfo

11 Aulas de Formacion

Fedef@dos :14 €
No federados: 20€

pcion hasta el 24 de octubre
pciones : 957567022 - deportes@guadiato.es
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